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Willkommen in der
THERESIA'S BEAUTY & SPA

Die erfahrenen Hande der Theresia's Beauty & Spa-Mitarbeiter/innen
l6sen Verspannungen und befreien den Kopf von unliebsamen Gedanken.

Lassen Sie sich bei unseren Entspannungsritualen mit preisgekronter
und hochwirksamer Kosmetik in ein tiefes Wohlgefiihl versetzen.

Unser Team freut sich darauf Sie individuell zu beraten, um fiir Sie ein
SPA-Erlebnis zu kreieren, welches speziell auf IThre Bediirfnisse eingeht
um Korper und Geist in Harmonie und Einklang zu bringen.

“Verlieben Sie sich in die Pflege Ihrer selbst*“




INFORMATIONEN

IT’S FAMILY TIME LIVE IT NOW

Mit jeder Behandlung in unserer Beauty & Spa erhalten Sie ein Blatt fiir die entsprechende Zeit: My Time
fiir Einzelbehandlungen, Two Time fur Paarbehandlungen, Kids Time fiir Kinderbehandlungen und Family
Time fur Behandlungen mit der ganzen Familie.

PUNKTLICHKEIT

Damit Sie die gebuchte Behandlung ganz entspannt geniefden konnen, bitten wir Sie, 5 Minuten vor dem
gebuchten Termin zu erscheinen. Sollten Sie verspitet zum Termin erscheinen, sind wir leider gezwungen
die Dauer der Behandlung zu verkiirzen.

GESUNDHEIT

Im Falle von gesundheitlichen Problemen, Allergien auf bestimmte Produkte oder laufender
Schwangerschaft bitten wir Sie, uns dies bei der Buchung mitzuteilen. Generell sollte im direkten
Anschluss an einer Behandlung auf Sonnenbader verzichtet werden.

RUHE
Wir sind eine Oase der Ruhe und bitten Sie daher, leise zu sprechen und sich eine handyfreie Zeit zu
gonnen.

STORNIERUNG
Eventuelle Stornierungen miissen einen Tag vor der Behandlung direkt an der Beauty & Spa mitgeteilt
werden, andernfalls wird der Gesamtpreis berechnet.

PRODUKTVERKAUF
Alle von uns verwendeten Produkte kdnnen an der Beauty & Spa erworben werden. Gerne senden wir
Ihnen die Produkte auch nach Hause (portofrei ab einem Warenwert von 200 €).

.'v
M Alle Massagen in der Broschtire kbnnen als Paar zum doppelten Preis einer
x Einzelmassage durchgefiihrt werden.

AUSGABE 2025-2026
Fiir Infos tel. DW 130 Alle fritheren Ausgaben verlieren hiermit ihre Giiltigkeit
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UNSERE
MARKEN

NEW

JETPEEL™

JETPEEL™ revolutioniert nicht-invasive
Gesichtsbehandlungen und hebt sie auf ein neues
Niveau: Durch die Kombination der bewahrten
Effekte der LED-Lichttherapie mit der einzigartigen,
von der NASA entwickelten Druckstrahltechnologie
werden aufsergewohnliche Ergebnisse fur die

Haut erzielt. Glattung von feinen Linien und
Fialtchen, mehr Festigkeit und Volumen sowie ein
ebenmafliger, strahlender Teint. Die leistungsstarken
Wirkstoffe entfalten ihre Wirkung und garantieren
lang anhaltende Ergebnisse.

DAVINES HAIR SPA

Davines ist auf die Herstellung hochwertiger
Produkte spezialisiert, die mit handwerklichem
Geist verarbeitet und wissenschaftlich unter
Verwendung modernster kosmetischer
Technologien entwickelt werden. Der

Respekt vor der Umwelt und das Konzept der
okologischen Nachhaltigkeit geh6ren zu den
wichtigsten Merkmalen des Unternehmens.

TEAM DR JOSEPH

TEAM DR JOSEPH steht seit 1986 fiir
ergebnisorientierte, nattirliche und nachhaltige
Hautpflege und ganzheitliche Behandlungen.
Die Gesichts- und Korperbehandlungen bieten
einzigartige Verwohnmomente mit nachhaltiger
Wirkung und sichtbare und langanhaltende
Ergebnisse. Sofortige und spiirbare Wirkung
mit preisgekronter, klimaneutraler High-Tech-
Naturkosmetik.
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RHEA

Der maf3geschneiderte Ansatz von Rhea
Cosmetics ermoglicht es, professionelle
Produkte und Behandlungen auf Ihre
Beduirfnisse zuzuschneiden, denn jede Haut ist
einzigartig und Ihre Bediirfnisse konnen sich
von Tag zu Tag dndern.

Wir schenken IThnen ein multisensorisches
Erlebnis, dass auf die Bediirfnisse Ihrer Haut
abgestimmt ist, nach einem Ritual, das Ihre
Haut mit Wirkstoffen durchflutet.
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SIGNATURE-
BEHANDLUNGEN

IN ZUSAMMENARBEIT MIT TEAM DR JOSEPH

MY MOMENT
GESICHTSRITUAL
50 Min. | 129 €
80 Min. | 156 €

Geniefden Sie ein tiefenwirksames und entspannendes Ritual. Dank
des biodynamischen Schropfens des Gesichts und die entspannende
Massage mit warmen Krautersickchen wird die Haut entgiftet,
revitalisiert und entspannt.

HOLISTIC RITUAL
GESICHT UND RUCKEN
80 Min. | 159 €

Dieses wunderbare Ritual fiir Gesicht und Riicken wird Sie in eine
intensive Entspannung und Regeneration versetzen.

Verwohnen Sie Thre Gesichtshaut mit unseren lokalen Kosmetikprodukten
und gonnen Sie sich eine revitalisierende Riickenmassage mit warmen
Krautersackchen, um die Muskulatur zu entspannen und zu regenerieren.

SOUND BALANCE
MASSAGE

50 Min. | 98€
80 Min. | 159 €

Bei dieser sensorischen Massage werden Sie von den tibetischen Glocken
in harmonische und tiefe Vibrationen gehillt.

Die entspannenden Handgriffe gleichen die Energien aus und 16sen
Muskelverspannungen.




RELAX
MASSAGEN

MASSAGE MIT
ATHERISCHEN OLEN
80 Min. | 144 €
50Min. | 92€
25Min. | 52 € (Riicken oder Beine)

Traditionelle Techniken zur Entspannung der Muskeln und zur
Reaktivierung des Kreislaufs. Vermittelt ein Geftihl der koérperlichen
Regeneration.

Relax
PAKET

412€ 370 €

50 Min.
50 Min.
50 Min.

2 Relax Massage
1 My Sense
1 Gesichtsbehandlung

(JETPEEL™ ausgeschlossen)

STRESS-LESS MASSAGE
50 Min. | 92 €

Langsame und rhythmische Handbewegungen mit Orangendl fithren zu
tiefer Entspannung von Korper und Geist. Das dtherische Ol tibt eine
beruhigende Wirkung auf das Nervensystem aus.

Lassen Sie sich von der Warme der Lavasteine einhtillen. Die sanften
Bertihrungen dieser Behandlung fithren zu Tiefenentspannung. Diese
Massage schafft Harmonie und einen positiven Energiefluss.

YIN UND YANG
MASSAGE
50 Min. | 92€

Durch tiefe Techniken und das Verfolgen der Energiestrome
des Beistrich nach Korpers bringt diese Massage ein Geftihl von
Wohlbefinden und intensiver Regeneration.

Wohlbefinden und Vitalitat fiir Ihre Fuifse.

Ein entspannendes Fufdbad mit anschliefsendem sanftem Peeling
fordert die Durchblutung und spendet Ihrer Haut Feuchtigkeit. Die
anschliefdende Fufdmassage 16st Verspannungen und vermittelt ein
Gefiihl der Leichtigkeit. Ein ganzheitliches Erlebnis, fiir regenerierte
und entspannte Fuf3e.

LOMI LOMI
50 Min. | 92€

Entspannen und loslassen auf allen Ebenen des Seins. Diese Massage
wirkt revitalisierend, starkt das Nervensystem, aktiviert Lymphfluss
und Durchblutung sowie den Stoffwechselprozess.
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FUSSREFLEXZONENMASSAGE

HOT STONE

50 Min. | 104 €
FOOT SPA

50 Min. | 92€
ENERGETISCHE
25Min. | 54 €
50 Min. | 92 €

Durch die Druckpunktmassage der Fufdreflexzonen wird die
Durchblutung angeregt, Stress abgebaut und Stauungen
sowie Blockaden gelost.
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VITALITY
MASSAGEN

KLASSISCHE INTENSIVE
MASSAGE
50 Min. | 98€

Diese Massage mit Dehnungen hat eine entspannende Wirkung auf
Muskelbereiche, die durch den taglichen Stress und korperliche
Aktivitat beeintrachtigt sind.

RUCKENMASSAGE MIT
ARNIKAOL
50Min. | 98€

Riicken- und Nackenschmerzen? Mit der Anwendung einer warmen
Rolle und mit ausgewzhlten Techniken werden Muskelgruppen gedehnt
und gelockert, um ein Gefiihl des Wohlbefindens und der Regeneration
zu verschaffen.

ACTIV MASSAGE MIT
ZIRBELHOLZ

50 Min. | 98€

80 Min. | 144 €

Diese dynamische Massage, mit den speziellen Zirbelholzstiben hat
eine regenerierende und belebende Wirkung auf den Korper. Durch die
spezielle Roll- und Klopftechnik wird die Durchblutung gefordert und
Muskelverspannungen werden gelost.

HARMONIE
RUCKEN RITUAL
50 Min. | 98 €

Eine exklusive Riickenmassage — ein Erlebnis puren Wohlbefindens.
Durch langsame, tiefgehende Bewegungen in Kombination mit der
wohltuenden Warme weicher Kissen entspannt diese Technik die
Muskulatur in der Tiefe. Die gezielte Stimulation der Reflexpunkte an
Fufden und Riicken befreit den Korper von tief sitzenden Verspannungen
und schenkt ein Gefiihl von Leichtigkeit und Harmonie.
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Vitality
PAKET
444-€ 398 €

3 Vitality Massagen 50 Min.
1 Face Clean 50 Min.
1 Arnikapackung 25 Min.

(JETPEEL™ ausgeschlossen)




OSTEOPATHIE UND
POSTUROLOGIE

OSTEOPATHISCHE

BEHANDLUNG + BEWERTUNG

80 Min. | 168 €

Die Osteopathie ist ein Gesundheitsberuf, der sich mit der Pravention
und Erhaltung der Gesundheit durch osteopathische Beurteilung und
nicht-invasive Mafdnahmen befasst. Diese zielen darauf ab,

die Ursache zu identifizieren und zu korrigieren, die zu korperlichen
Beschwerden fiihrt.

CHINESISCHES
SCHROPFEN
50Min. | 110 €

Bei dieser Behandlungsmethode wird der Einsatz von Schropfglasern
mit osteopathischen Techniken kombiniert. So konnen Muskel-
Skelett-Erkrankungen behandelt werden, der Blut- und
Lymphkreislauf reaktiviert werden und Toxine beseitigt werden.

OSTEOPATHISCHE
RUCKENMASSAGE
50 Min. | 110 €

Intensive Behandlung, speziell fiir den Riicken, die die

besten osteopathischen Techniken mit Massagetechniken
kombiniert. Geeignet zur Behandlung von Lenden-, Nacken- und
Riickenproblemen.

FASZIENMASSAGE
50 Min. | 110€

Sehr tiefgehende Massage zur Behandlung von
Faszieneinschrankungen, die die richtige Korperhaltung
beeintrachtigen und Schmerzen und Muskelverspannungen
verursachen.
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Osteopathie
PAKET
388-€ 349 €

1 Osteopathische Behandlung
+ Bewertung 80 Min.
2 Individuell abgestimmte
Osteomassagen 50 Min.

Spezialisierung auf padiatrische Osteopathie

! ! Ich bin Marco Cianci — Osteopath mit
sowie ausgebildeter Masseur-Therapeut.

Ich behandle somatische Dysfunktionen all jener
Korperstrukturen, die Teil des Bewegungsapparates
sind. Durch eine genaue Haltungsbewertung und
spezifische Tests werden die Bereiche mit den
grofsten Verspannungen identifiziert und mit
verschiedenen Techniken normalisiert.




PADIATRISCHE OSTEOPATHIE UND
OSTEOPATHIE FUR SCHWANGERE

Worum handelt es sich?

Die padiatrische Osteopathie ist ein Zweig der vorher genannten Disziplin, der sich mit der
Vorbeugung und Behandlung all jener Storungen befasst, die rechtzeitig korrigiert werden
sollten, um die normale Entwicklung des Kindes von der Geburt bis zur Volljahrigkeit zu
fordern.

Die Techniken zur Behandlung von Neugeborenen und Kindern wirken sanft an der
Oberflache und sind nicht-invasiv. Sie werden als angenehm empfunden, daher werden sie
auch von den Kleinsten geschiatzt.

Warum sollte das Neugeborene/Kleinkind
vom padiatrischen Osteopathen behandelt
werden?

Von der Schwangerschaft bis zur Geburt kénnen Neugeborene Kompressionen und
Dehnungen erleiden, die den sich bildenden Bewegungsapparat betreffen. Dies kann zu
kleinen Funktionsstorungen des Schadels, der Wirbelsidule und des Beckens fiihren.

—® Plagiozephalie (Anomalie der Schadelform)
—® Reizbarkeit und Schlafstorungen

— @ Skoliose

— @ Kopfschmerzen

OSTEOPATHISCHE BEHANDLUNG FUR
KINDER UND SCHWANGERE + BEWERTUNG
Neugeborenes 30 Min. | 60 €

Kinder/Teenager 50 Min. | 98 €
Schwangere 80 Min. | 168 €
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Welche Funktionsstorungen
behandelt die padiatrische
Osteopathie?

—— 0 Falsche Haltungseinstellungen
—® Schiefhals bei Babys

—— @ Saugschwierigkeiten

—® Allgemeine Entwicklungsbewertung

—® Reflux

—® Blihungen und Darmkoliken sowie Verstopfung




BODYSTYLING
RITUALE

EMPFEHLUNG: Ein Kérperpeeling vor einer Kérperbehandlung
erhoht die Aufnahmefihigkeit der Haut.

BODYSLIM
50 Min. | 99 €

Dank der Kombination einer Massage mit personalisierten Produkten
reaktiviert diese Behandlung die Sauerstoffversorgung und den
Stoffwechsel der Adipozyten und erzeugt eine zusétzliche zirkulierende
aktivierende Wirkung.

Bodystyling
PAKET
439-€ 395 €

1 Korperpeeling
2 Bodystyling Massage
1 Bodystyling Ritual

2 Algenpackungen

BODYTONIC
50 Min. | 99 €

Die innovative straffende und belebende Behandlung fordert die
Wiederherstellung des Tonus und der Elastizitat der Haut.

Gefolgt von einer erfrischenden Guarana-Maske wird die Haut sichtbar
fester und straffer.

ANTI-CELLULITE MASSAGE
50 Min. | 92€

Durch die Kombination spezieller Produkte und einer besonderen
Massagetechnik werden Problemzonen an Bauch, Beinen und Po
bekampft.

BODYDETOX
50 Min. | 99 €

Dank der lod Aktivierung im Korper, fordert diese Behandlung die
Entgiftung und die Sauerstoffversorgung des Gewebes. Die mit Algen
angereicherten Wirkstoffe regen den Stoffwechsel an und stimulieren
die Blut- und Lymphzirkulation.

DRAINIERENDE MASSAGE
50 Min. | 92€

Durch langsame, rhythmische und sanfte Bewegungen wirkt diese
Massage entwissernd und fiihrt zu einer angenehmen Leichtigkeit in
den Beinen.

STRAFFENDE
MASSAGE

50 Min. | 92 €

Dank der Wirkung unseres Massagegerates und des Einsatzes
gezielter Produkte stimuliert diese Massage die Mikrozirkulation
und Sauerstoffversorgung des oberfliachlichen Gewebes mit einer
hervorragenden straffenden und feuchtigkeitsspendenden Wirkung.

18

SCHROPFMASSAGE
BEINE

50 Min. | 92 €

Auf Wiedersehen, Orangenhaut! Bei dieser Behandlung wird die
manuelle Massage mit dem Einsatz der Schropfglaser kombiniert. Das
Gewebe wird wieder mit Sauerstoff versorgt, der Kreislauf reaktiviert
und die Muskeln entspannt.
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AYURVEDA

Sanfte, umhiillende Beriihrungen in entspannenden Ritualen férdern das innere Gleichgewicht und
stdrken die stille Verbindung zwischen Kérper und Geist.

EMPFEHLUNG: Buchen Sie nach einer Ayurveda-Behandlung das Waschen und Styling Ihrer Haare.

ABHYANGA & KERALA

FEine indische Massagetechnik, bei der warmes Ol die Zirkulation

Abhyanga 50 Min. | 99 € anregt, die Haut nihrt und das Gleichgewicht der Korperenergie
Kerala 80 Min. | 160 € wiederhergestellt wird.
UDVARTHANA Dieses antike Ritual hilft, zu entwissern und die Mikrozirkulation zu

50Min. | 99 €

reaktivieren. Dank der Mischung von warmen Ol und Pflanzenpulvern
wird eine entgiftende und regenerierende Wirkung erzielt.

SHIRODARA MASSAGE

50 Min. | 104 €

80 Min. | 168 € Shirodara
(Stirnguss)+Abhyanga

Eine einhtillende und entspannende Olung fiir den ganzen Korper,
gefolgt von einem angenehmen Olguss auf der Stirn. Wohltuend fiir
Menschen, die unter Schlaflosigkeit und Stress leiden, da es Korper und
Geist beruhigt.

PINDA SWEDA
50 Min. | 99 €

Massage mit Krauterpads und feinen Olen, einer Synergie aus Krautern
und reinen dtherischen Olen. Eine entspannende, regenerierende und
revitalisierende Massage fiir den Korper.

PADA-MUKABHYANGA
50 Min. | 99 €

Eine kombinierte ayurvedische Kopf-, Gesichts- und Fufsmassage, die
fiir ein intensives Entspannungserlebnis sorgt und bei Kopfschmerzen,
Schlafstorungen und Nackenproblemen Linderung verschafft.

AYURVEDISCHE
PACKUNG
25Min. | 52€

Entgiftend und regenerierend: diese spezielle Packung aus der
ayurvedischen Tradition nutzt die natiirlichen Fahigkeiten von Bliiten-
und Kriauterextrakten, um eine strahlende, seidige und gereinigte Haut
zu erhalten.
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Ayurveda

PAKET
462€ 415 €

1 Ayurveda-Massage 80 Min.

2 Ayurveda-Massagen 50 Min.
‘ 2 Ayurveda-Packungen 25 Min.




WOHLFUHL-
BEHANDLUNGEN

KORPERPEELING

EMPFEHLUNG: Verwéhnen Sie Ihre Haut nach einem
Peeling mit einer nidhrenden Kérperpackung.

STRAFFENDES Geniefsen Sie dieses Korperpeeling auf der Basis von Kaffeepulver
KORPERPEELING MIT KAFFEE und rosa Pfeffer, ideal bei Cellulite und Elastizititsverlust. Nach der
25Min. | 52 € Behandlung wirkt die Haut straff, weich und samtig.

SANFTES KORPERPEELING Das wirksame Korperpeeling mit Heublumen reinigt die Haut tief,
MIT HEUBLUMEN hilft, die Mikrozirkulation anzuregen und macht die Haut klarer und
25Min. | 52€ strahlender.

Dank der sanften und natiirlichen Inhaltsstoffe ist es auch fur die Haut
der Jiingsten geeignet.

MY SENSE Geniefden Sie diese entspannende Behandlung, die die Vorteile eines
50 Min. | 98 € Korperpeelings mit einer nahrenden Entspannungsmassage kombiniert,
welches Threr Haut ein strahlendes Aussehen verleihen wird.

ROSE’S Die Wiarme der Aromadampfkabine regt die Sinne an und lockert
50 Min. | 107 € die Muskulatur. Ein herrliches Peeling und das anschliefsende
als Paar 90 Min. | 164 € entspannende Schonheitsbad schliefden diese Behandlung ab.
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PACKUNG

EMPFEHLUNG: Kombinieren Sie Ihre Kérperpackung mit einer Massage ftir
eine entspannendere und entgiftende Wirkung.

ALGEN PACKUNG: entwissernd/belebend/anti-cellulite
HONIG-ARNIKA PACKUNG: muskelentspannend/entgiftend/feuchtigkeitsspendend
NAHRENDE PACKUNG: nahrend/feuchtigkeitsspendend/beruhigend

Eine Packung 25 Min. | 52 €

Tauchen Sie in das Softbath-Bett ein und fiihlen Sie sich wie auf einer Wolke!
Es fordert die Aufnahme von niahrenden Wirkstoffen in die Haut.

AYURVEDISCHE PACKUNG Entgiftend und regenerierend: diese spezielle Packung aus der

25Min. | 52 € ayurvedischen Tradition nutzt die natiirlichen Fahigkeiten von Bliiten-
und Krauterextrakten, um eine strahlende, seidige und gereinigte Haut
zu erhalten.

HEUBAD: DIE KRAFT DER Ein Bad im Heu ist ein Erlebnis fiir alle Sinne. Die dtherischen Ole der
KRAUTER verschiedenen Krauter wirken durchblutungsfordernd, entspannend,
25Min. | 52€ entschlackend und beruhigend.

LUXURIOSES Halten Sie die Zeit an, lassen Sie sich verfithren von den Diiften
ESSENZEN-BAD verschiedener Essenzen und geniefsen Sie die wohltuende Wirkung
25Min. | 52€ sinnlicher Aromen.
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jede weitere

JETPEEL™ s
-10%

JETPEEL™ st die nicht-invasive Methode fiir strahlende Haut:
Lymphdrainage, Tiefenreinigung, Straffung, Hydratation und Modellierung.

Durch den hochkonzentrierten und fein fokussierten Aerosolstrahl des JETPEEL™
werden die aktiven Wirkstoffe mit nahezu Jet-Laser-Geschwindigkeit in die tiefsten
Hautschichten eingeschleust, d. h. ganz ohne Nadeln injiziert.

SICHTBARES ERGEBNISS NACH DER 1. BEHANDLUNG:

Erleben Sie sofortige und sichtbare Ergebnisse: Gldttung feiner Linien und Fiiltchen,
mehr Festigkeit und Volumen sowie einen ebenmdifsigen und strahlenden Teint. Die
Power-Wirkstoffe entfalten ihre Wirkung und sorgen fiir langanhaltende Ergebnisse.

Alle JETPEEL™ Behandlungen sind fiir alle Hauttypen geeignet, auch fiir junge Haut.
JETPEEL™

Dank hochentwickelter Formeln mit wertvollen Inhaltsstoffen wie Hyaloronsaure,

Bio-Peptiden, pflanzlichen Stammzellen und Vitaminkomplexen gewinnt die Haut an Festigkeit, Strahlkraft
und Vitalitat. Eine exklusive Pflege, welche die Zeichen der Hautalterung bekampft und ihre natiirliche
Ausstrahlung zum Vorschein bringt.

JETPEEL BRONZE 50 Min. | 199€ (Gesicht)
JETPEEL SILVER 80 Min. | 249€ (Gesicht+Hals)
JETPEEL GOLD 80 Min. | 299€ (Gesicht+Hals+Decolleté)

FRESH & GLOW
50 Min. | 129€

Eine Tiefenreinigung fiur die Haut mit einem kraftvollen Strahl (720 km/h) aus Sauerstoff und hochwirksamen
Pflegekomponenten befreit JETPEEL™ die Haut schonend von tiberschiissigen Zellen und Unreinheiten. Das
Ergebnis: ein frischer, strahlender und revitalisierter Teint.
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G E S I C H T S - g/;sriléf’ﬁ;ggfl;iﬂi’:nzi’;ichen?
BEHANDLUNGEN

Entspannen Sie sich Sie bei einer individuell auf Sie angepassten Gesichtsbehandlung
mit unserer Kosmetiklinie RHEA. Experten stehen Ihnen gerne jederzeit fiir eine . .
personliche Beratung zur Verfiigung. Entspannte, glatte und jugendliche Haut

EMPFEHLUNG: Kombinieren Sie Ihre Gesichtsbehandlung mit

einer pflegenden Hand- oder Fufsmaske. ) )
Vorbeugung von Unreinheiten und Flecken

RHEA
FACE CLEAN Individuelle Behandlung mit Tiefenreinigung, die auf [hren Zarte, gleichmafRige und strahlende Haut
UND FACE CLEAN + Hauttyp abgestimmt ist:
50Min. | 98€
80 Min. | 136 € ERNEUERND | BERUHIGEND | HYDRATISIEREND
PURE SKIN Diese Behandlung mit einem exklusiven ,Bubble-Effekt” ist ideal
50 Min. | 129 € zur Reinigung und tiefenwirksamen Feuchtigkeitspflege des
Gewebes. Die Haut wird:
ENTGIFTET | REVITALISIERT |  EBENMARIG Beau ty secrets
PAKET
456-€ 410 €
PLANET BRIGHT Perfekt, um der Haut neue Strahlkraft zu verleihen und den
50 Min. | 129 € Teint zu verbessern. Durch den gezielten Einsatz aufhellender 2 Gesichtsbehandlungen 50 Min.
Produkte in Kombination mit Rosenquarz-Gua-Sha-Steinen 2 Relax Massage 50 Min.

schenkt diese Behandlung der Haut ein strahlendes Ergebnis:

* (aufRer JETPEEL™-Behandlungen)

STRAHLEND | EBENMARIG | GESTRAFFT
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SIMPLE LIFT
50 Min. | 136 €

Durch die Wirksamkeit spezifischer Lifting-Wirkstoffe und einer
Maske mit Kiihleffekt wird die Epidermis verdichtet, entschlackt
und entspannt. Diese Behandlung verleiht Ihrer Haut neue
Ausstrahlungskraft und wirkt:

STRAFF | PRALL | MODELIERT

THE ZONE
80 min. | 156 €

Eine Behandlung, die sich um jeden Zentimeter Ihrer Haut
kiimmert und den am stiarksten beanspruchten Zonen die richtige
Aufmerksamkeit schenkt. Stirn und Augenlider werden gestrafft,
Wangenknochen und Lippenkontur aufgepolstert, Hals und
Kieferlinie erhalten ein definiertes und gestrafftes Aussehen.

MY-SKINETIC
50 Min. | 145 €
80 Min. | 169 €

Dank der neuesten Geriatetechnologie in Verbindung mit
konzentrierten Kosmetikprodukten, die auf jede Hautschicht
einwirken, wird die Vitalitat der Zellen stimuliert. Die Wirkung
verspricht:

STRAFFERE HAUT

FALTENMINDERUNG

BESCHLEUNIGTE ZELLERNEUERUNG

Fir eine tiefere Reparatur der DNA der Zellen empfehlen

wir die Kombination mit einer Liftingmassage mit einer
Behandlungsdauer von 80 Minuten.

PRO AGE
50 Min. | 136 €
80 Min. | 156 €

Intensive Anti-Aging-Behandlung, die durch die Verwendung von
Peelingsiuren die Haut glattet und die Zeichen der Zeit mildert.
Nach der Anwendung der regenerierenden / stimulierenden
Maske, erscheint Ihre Haut sofort:

KOMPAKT | JUGENDLICH | FALTENFREIER

Fir eine intensivere Wirkung empfehlen wir die 80-mintitige
Behandlung, die mit einer dynamisierenden Tiefenmassage
kombiniert wird.
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ASTHETIK

ASTHETISCHE PEDIKURE

ASTHETISCHE MANIKURE

+ NAGELLACK NORMAL

+ SEMIPERMANENT LACK

ENTFERNUNG VON SEMIPERMANENT LACK
EPILATION

AUGENBRAUENKORREKTUR
AUGENBRAUEN FARBEN

WIMPERN FARBEN

WIMPERN UND AUGENBRAUNLIFTING

64 €

59 €

10 €

15 €

23 €
20-80 €
25 €

25 €

25 €
107 €



HAIR
SPA i

205€ 194 €

1 Yume Head Spa
1 Haarstyling

YUME HEAD SPA

Erfreuen Sie sich an einer sinnlichen Reise mit unserem exklusiven Head Spa. Ein revitalisierendes Ritual,
dass die Mikrozirkulation anregt, die Kopfhaut reinigt und Ihrem Haar neue Vitalitat und strahlenden Glanz
verleiht. Die wohltuende Wirkung der Aromatherapie fiihrt zu einer Tiefenentspannung, ein Gefiihl von
vollkommender Ruhe und Harmonie.

Vollendet wird dieses Wohlfiihlerlebnis durch eine entspannende Massage fiir Nacken, Kopf und Schultern,
welche Verspannungen sanft 16st und Thnen einen Moment purer Entspannung schenkt.

ENERGIZING Revitalisierende Anti-Haarausfall-Behandlung.
50 Min. | 99 €

SILK & SHINE Personalisierte Behandlung fiir gesundes Haar.
50Min. | 99 €
80 Min. | 150 €

(ink. Haarmaske & Fufdmassage)
EMPFEHLUNG: lassen Sie Ihre Haare zusditzlich stylen.
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NEW




FUR SCHONE, GESUNDE UND GEPFLEGTE HAARE

Entspannende Behandlungen fir Frauen und Manner
mit unseren DAVINES Produkten.

FULL BENEFITS HAIR SPA

45 Min.

JETPEEL™ SCALP
AND HAIR

50 Min.

79 €

249 €

Eine intensive Behandlung zum Wiederaufbau des Haares auf der Basis
von pflanzlichem Keratin, die das Haar bis in die Spitzen starkt und
repariert. Lassen Sie sich durch eine wohltuende Massage an Kopfhaut
und Handen zu einer Reise der Sinne verfithren. Die Pflege unserer
Kopfhaut bildet die Grundlage fiir gesundes und schones Haar.

EMPFEHLUNG: Lassen Sie das Haar zusitzlich waschen und stylen.

Entdecke eine exklusive Behandlung, die die Pflege der Kopfhaut
revolutioniert, indem sie fortschrittliche und hochwirksame
Inhaltsstoffe kombiniert. Diese innovative Behandlung dringt tief

ein und schafft das ideale Umfeld fiir stiarkere, vollere und gestindere
Haare. Ein einzigartiger Ansatz, der nahrt und regeneriert, fiir sichtbar
gesunde und vitale Haare.

HAIR STYLING

WASCHEN UND STYLING

WASCHEN UND STYLING FUR TEENAGERS
WASCHEN UND STYLING FUR KINDER
HAARSCHNITT FRAUEN UND MANNER
HAARSCHNITT FUR TEENAGER
KINDERHAARSCHNITT

MECHES

FARBEN

HOCHSTECKEN

MASKE

85

45€-65€

39 €

32 €

40 €

39 €

32 €

55€-110€

59 €

35€

10-20 €



MAMA

TIME

FUR WERDENDE MUTTER NACH DER
12. SCHWANGERSCHAFTSWOCHE

Die Entspannung der Mutter wirkt sich auch positiv auf

ihr Baby aus.

PREMAMAN MASSAGE
50 Min. | 92 €

Erholung fiir Mama: die Lebensenergie muss durch Streicheleinheiten
und Liebe genihrt werden. Eine entspannende und regenerierende
Massage mit einer sanften und rhythmischen Technik, um
Entspannung und Gelassenheit zu finden.

DRAINIERENDE MASSAGE
50 Min. | 92€

Es handelt sich um eine Abfolge von sanften, langsamen und
rhythmischen Bewegungen, die Wassereinlagerungen reduzieren
und ein angenehmes Gefiihl von leichten Beinen fordern.

ABHYANGA
50 Min. | 99 €

Bei dieser indischen Massagetechnik, regt warmes Ol die
Zirkulation an, niahrt die Haut und stellt das Gleichgewicht der
Korperenergie wieder her.

PADA-MUKABHYANGA
50 Min. | 99€

Diese kombinierte ayurvedische Kopf-, Gesichts- und Fuldmassage,
vermittelt ein intensives Entspannungserlebnis und verschafft

Linderung bei Kopfschmerzen, Schlafstorungen und Nackenproblemen.
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Vorteile fiir
Mutter und Kind:

Fihrt zu einer tiefen Entspannung von
Mutter und Kind

Lindert Schmerzen des Ischiasnervs
Aktiviert die Mikrozirkulation
Lindert Muskelverspannungen
Hilft gegen miide und schwere Beine

Starkt die emotionale Bindung zwischen
Mutter und Kind




FAMILY
TIME

WOHLBEFINDEN FUR DIE GANZE FAMILIE

DREAM BUBBLES Ein sprudelnder Schaumbadgenuss fiir die ganze Familie mit
(max. 4 Personen) wohltuenden Essenzen unserer Pflegelinie BelLino.
50 Min. | 94 €

FAMILY DREAM Erholsame und lustige Momente in unserem grofdem Familybad mit
(max. 4 Personen) einer anschliefdenden kleinen Jause.
90 Min. | 168 €

MAMA UND TOCHTER BUBBLES Ein entspannendes Schaumbad mit wohltuenden Essenzen unserer
PAPA UND SOHN BUBBLES Pflegelinie BelLino und einer anschlief3enden Kérpermassage.
50 Min. | 158 €
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BABY
TIME

FUR BABYS VON 0 BIS 2 JAHREN

HAPPY BATH
25Min. | 44 €

Ein beruhigendes Bad mit wohltuenden Essenzen der
Pflegelinie BelLino.

MASSAGE FUR
NEUGEBORENE UND KINDER
25Min. | 40€

Diese Massage unterstutzt die Atmungstitigkeit, regt den Kreislauf
an und lindert kleine Beschwerden, wie z.B. kolikartige Schmerzen bei
Neugeborenen.

MAMA UND BABY
50 Min. | 82€

Ein einzigartiges Erlebnis fiir die Mutter und ihr Baby. Diese Behandlung
kombiniert ein gemeinsames beruhigendes Bad mit anschliefsender
Massage fir das Kind.
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KIDS
TIME

FUR KINDER VON 3 BIS 11 JAHREN

Wir bitten die Eltern wahrend der Bader dabei zu sein.
Das Personal iibernimmt keine Haftung.

PRINCESS DREAM Die “Feen” verwandeln die Madchen in kleine Prinzessinnen
40 Min. | 58€ mit einer wunderschonen Frisur, einem dezenten Make-up und
50 Min. zu zweit | 84 € Nagellack - genau wie im Marchen.

PRINCESS DREAM Zusatzlich zur Princess Dream Basisbehandlung darf hier ein
MIT ZUBEHOR prunkvolles Ballkleid nicht fehlen.

40 Min. [ 78 €

50 Min. zu zweit | 120 €

BEAUTY PRINCESSES Ein entspannendes Schaumbad mit Essenzen der Pflegelinie BelLino
(fiir 2 Schwestern oder Freundinnen) und anschliefende Massage. Doppelt so viel Spafd mit der kleinen
50 Min. | 134 € Schwester oder einer Freundin.
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DREAM BUBBLES
(max. 4 Kinder)

Ein sprudelndes Schaumbad mit wohltuenden Essenzen der Pflegelinie
BelLino.

50 Min. | 90€

KINDERMASSAGE Beruhigende Massage mit schonenden Produkten fiir die Haut unserer
25 Min. | 46 € Kinder.

SWEET CANDY Verwohnprogramm fiir unsere kleinen Naschkatzen. Ein stif3es,

50 Min. | 65€ feuchtigkeitspendendes Korperpeeling mit anschliefsender Massage

50 Min. zu zweit| 130 €

lasst Kinder in eine Welt der Traume eintauchen.

ROYAL BEAUTY
50 Min. | 64€
50 Min. zu zweit| 115 €

Sprudelndes Schaumbad mit anschliefsender wohltuenden
Schoko-Massage.

PRETTY GIRL - COOL BOY Diese Gesichtsbehandlung ist fiir unsere kleinsten Giste gedacht. Die

25 Min. | 50 € natiirlichen Pflegeprodukte reinigen die Haut sanft und versorgen sie
mit Feuchtigkeit.

BEAUTY KIDS

MANICURE

25 Min. | 36 €

PEDICURE

25 Min. [ 36 €
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TEENAGER
TIME

FUR TEENS VON 12 BIS 16 JAHREN

CLEAN TEEN Ideale Behandlung fiir jingere Haut, die durch spezifische reinigende
50 Min. | 80€ und sanfte Produkte in Kombination mit einer sanften Massage mit
Schropftechniken hilft, Unreinheiten der Haut zu entfernen.

DREAM Entspannendes und intensiv pflegendes Bad auf Basis unseres extra
25 Min. | 51€ milden Duschgels.

TEENAGE DREAM Ein entspannendes Schaumbad mit anschliefsender Massage.

(fur 2 Schwestern oder

Freundinnen)

50 Min. | 130€

KORPERPEELING MIT Das wirksame Korperpeeling mit Heublumen reinigt die Haut tief,
HEUBLUMEN hilft, die Mikrozirkulation anzuregen und macht die Haut klarer und
25 Min. | 52€ strahlender.

Dank der sanften und natiirlichen Inhaltsstoffe ist es auch fiir die Haut
der Jiingsten geeignet.

TEENAGER MASSAGE Entspannungsmassage fiir unsere jiingeren Giste.
50 Min. | 76 €
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PAKETE

Die Behandlungen mitissen von einer Person wéihrend eines Aufenthalts in Anspruch genommen
werden. Cavallino Bianco Gutscheine oder andere Promotionen kénnen nicht mit diesen Paketen
kombiniert werden, kénnen aber fiir jede zusdtzliche Behandlung verwendet werden.

Relax Paket

412-€ 370 €

2 Relax Massage 50 Min.
1 My Sense Korperbehandlung 50 Min.
1 Gesichtsbehandlung (auf’er JETPEEL™) 50 Min.
Vitality Paket

444-€ 398 €

3 Vitality Massagen 50 Min.
1 Face Clean Gesichtsbehandlung 50 Min.
1 Arnikapackung 25 Min.
Osteopathie Paket

444-€ 398 €

1 Osteopathische Behandlung + Bewertung 80 Min.
2 Individuell abgestimmte Osteomassagen 50 Min.
Hair Spa Paket

205€ 194 €

1 Yume Head Spa 80 Min.
1 Piega Capelli 50 Min.

Ftir das Paar Paket
24€ 247 € pro Person

1 Relax Massage pro Person 50 Min.
1 Gemeinsames Entspannendes Bad 25 Min.
1 Gesichtsbehandlung pro Person (aufser JETPEEL™) 50 Min.
Bodystyling Paket

439-€ 395 €

1 Korperpeeling 25 Min.
2 Bodystyling Mass. 50 Min.
1 Bodystyling Ritual 50 Min.
2 Algenpackungen 25 Min.
Ayurveda Paket
462€ 415 €

1 Ayurveda Massage 80 Min.
2 Ayurveda Massagen 50 Min.
2 Ayurveda-Packungen 25 Min.
Beauty secrets Paket

456€ 410 €

2 Gesichtsbehandlungen (auf3er JETPEEL™) 50 Min.
2 Relax Massage 50 Min.
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*JETPEEL™ Behandlungen sind in den Paketen nicht enthalten.
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"Nichts bringt uns auf unserem
Weg besser voran als eine Pause."

Elizabeth Barrett Browning
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CAVALLINO
BIANCO

Cavallino Bianco Family Spa Grand Hotel
Dolomites - Val Gardena - Italy
39046 Ortisei (BZ) - Str. Rezia 22
Tel. +39 0471 783 333
cavallino-bianco.com



